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Mamuju Tengah - Wahida S.Pd Kepala UPTD SD Inpres Patulana yang belum
cukup Satu Bulan  bertugas di Sekolah tersebut membuat beberapa program
untuk mendorong kebiasaan Siswa- siswi setiap hari.



“Program-program tersebut untuk membiasakan Siswa- siswi untuk hidup Sehat
setiap hari, "ucap Wahida S.Pd saat dikonfirmasi lewat WhatsApp
Kamis,03/11/2022.

Kegiatan tersebut diantaranya Selasa Sarapan bersama (Sesama), Rabu Ibadah
yaitu kegiatan Sholat Sunnah Dhuha, hari jumat Senam Sehat dan kegiatan
Sabtu Tata Lingkungan (SATALI).

Lanjut Ia menambahkan sedangkan hari lain ada kegiatan Kamis gosok Gigi
(Kasogi) merupakan kegiatan pembiasaan hidup bersih dan sehat tujuannya
untuk memperkenalkan pada anak tentang cara menyikat gigi dengan benar.

Semoga dengan kegiatan tersebut bisa menumbuhkan rasa kesadaran hidup
bersih dimulai kebersihan diri sendiri maupun lingkungan sekitar.


